
       

                       SISÄILMASAIRAAN POLKU — SYRJÄYTYMISESTÄ OSALLISUUTEEN    

JOKU MUU

SISÄILMA-
ONGELMAT

TEKNISET 
TOIMENPITEET/
TILAN VAIHTO

TOIMET RIITTÄVÄT
→ OIREILU LOPPUU 
→ TYÖKYKY SÄILYY

TOIMENPITEET EIVÄT 
RIITTÄVIÄ

TEKNISET TOIMENPITEET/
TILAN VAIHTO/

ALTISTUKSEN KATKAISU

SOVELTUVAT TYÖJÄRJESTELYT 
→ OIREET SAADAAN HALLINTAAN

→ TYÖSKENTELY   

MAHDOLLISTUU

TOIMENPITEET EIVÄT 
RIITTÄVIÄ TAI VÄÄRÄT 

TOIMENPITEET 
→ OIREILU JATKUU

ONGELMA 
TUNNISTETAAN

OIREILU

MUUTOKSET 

SISÄILMASSA TAI 
TERVEYDENTILASSA

MUUTOKSET 
SISÄILMASSA, 

TUKITOIMISSA TAI 
TERVEYDENTILASSA

SAIRASLOMA / 
VUOROTTELUVAPAA

ELÄKERATKAISUT

TYÖKYVYN ASTEEN 
KARTOITUS

ONGELMAN LÄHTEITÄ EI 
TUNNISTETA

→ ALTISTUS JATKUU
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T O I M E N P I T E I D E N          O N N I S T U M I N E N 

TYÖKOKEILU/ 
TYÖVALMENNUS/ PALKKATUETTU 

TYÖ/ URAVALMENNUS

TYÖPAIKAN VAIHTO/
OMA YRITYS/

UUDELLEENKOULUTUS/
OPPISOPIMUSKOULUTUS

SAIRAUS 
KROONISTUU

YLI 
TYÖKYVYN RAJAN

OIREILU LAAJENEE JA 
KROONISTUU 

SYYN 
SELVITTÄMINEN

OMAT 
HAVAINNOT 

SISÄILMA-
TUTKIMUKSET

OIREKYSELYT

LÄÄKE-
TIETEELLISET 

TUTKIMUKSET

LÄÄKÄRI

VIRAN-
OMAINEN

KUNTOUTTAVAT 
TUKITOIMET / 
TUKIPALVELUT 

INVALIDITEETTI

SIETOKYKY KASVAA, 
TOIMINTA-ALUE 

LAAJENEE

ALTISTUS VÄHENEE

TERVE TYÖNTEKIJÄ

KUNTOUTTAVAT 
TUKITOIMET 

MAHDOLLINEN
TOIPUMINEN 

–
Kaavio on tuotettu Homepakolaiset ry:n Ratkaisuja Sisäilmasairaille! -projektissa.

TYÖTTÖMYYS

TYÖKYKYINEN TYÖKYVYTÖNTYÖPAIKKARAJOITTEINEN

1. asteen sisäilmasairas 2. asteen sisäilmasairas 3. asteen sisäilmasairas


