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Selvityspyynté 05.11.2012, STM/3219/2012, Homepakolaiset ry:n kommentit Tydterveyslaitoksen

vastineeseen 30.10.2012

TYOTERVEYSLAITOKSEN VASTINE HOMEPAKOLAISET RY:N KOMMENTTEIHIN

Sosiazli- ja terveysministerié on pyytanyt TySterveyslaitokselta lisdselvitysta

Homepakolaiset ry:n kemmentteihin, jotka Homepakolaiset ry on antanut
Tydterveyslaitoksen laatimaan selvitykseen koskien Homepakolaiset ry:n kantelua

Tyoterveyslaitoksen toiminnasta (9.8.2012).

Tydterveyslaitos vastaa tdssad selvityksessd Homepakolaiset ry:n kommenteissaan
esittamiin kysymyksiin, joista osa ei sisdltynyt Homepakolaiset ry:n alkuperéiseen
kanteluun, mutta joihin useampiin vastaus |8ytyy Tyéterveyslaitoksen aiemmasta

vastineesta (25.9.2012).

Homepakolaiset ry nostaa uudelleen kantelussa esittdmansa kysymyksen:

“Miksi Tybterveysiaitos ei selitd, miksi sen asettamat arvot kulhevat

korkeammalla kuin sairaissa rakennuksissa?”

Homepakolaiset ry:n kommenttien liitteena on toimitettu Salonen, H. ym. Atmospheric
Environment 41: 6797-6807, 2007 alkuperdisjulkaisusta kopioitu kuva, johon
kommenttien laatijat ovat lisdnneet kasin julkaisussa esitetyt viitearvot sisailman sieni-
ja bakteeripitoisuuksille. Kommenteissa todetaan, ettd tdmaé kuva osoittaa, ettd
viitearvot on asetettu “korkeammalle kuin Iihdetutkimuksen sairaissa rakennuksissa”,
Kommenteissa esitetddn edelleen, ettd "wvetdmdilld viitearvot terveiden ja sairaiden
rakennusten viliin olisi voitu erottaa kosteusvaurioituneet rakennukset

kosteusvaurioitumattomista”.

Ty&terveyslaitos vastaa kommentteihin seuraavasti:

Kyseisessd kuvassa on esitetty kosteusvaurioituneiden ja vertailurakennusten
mikrebipitoisuuksien minimi- ja maksimiarvot pystyjanoilla. Janat osoittavat, ettd seké
sisdilman sieni- etta bakteeripitoisuuksien viitearvot ylittyvat osassa
kosteusvauriorakennuksia, mutta eivit ylity vertailurakennuksissa.
Kosteusvauriorakennuksissa sisdilman sienipitoisuudet olivat enimmilldan yli 1100
cfu/m?, kun taas vertailurakennuksissa kaikki mitatut sienipitoisuudet jaivat alie 46
cfu/m?3. Molemmissa rakennuksissa esiintyi siis alle 50 cfu/m? sienipitoisuuksia.
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Edellisessa vastineessa Tylterveyslaitos totesi seuraavaa: “TTL:n tutkimusaineistojen
kisittelyssd kdytettiin yleisesti kdytettyja ja ticteellisesti hyvdksyttyjéa tilastollisia
menetelmia, joita on laajasti kdytetty myds muiden sisdilman epdpuhtauksien
viitearvojen asettamisessa eri maissa. Salosen tydryhmé julkaisi tulokset
kansainvélisessd ja arvostetussa tieteellisessa julkaisusarjassa, jonka riippumaton
asiantuntija-arviointi (ns. peer review- arvio) piti tutkimusta asianmukaisena ja
tieteelliset kriteerit tiyttidvana.”

Jos sisdilman sienipitoisuuden viitearvo olisi asetettu “terveiden ja sairaiden
rakennusten viliin”, eli n. 8-9 cfu/m?®, kuten Homepakolaiset ry ehdottaa, siiti
olisi seurannut, etté

+ ko, pitoisuusraja olisi ylittynyt myds useimmissa vertailurakennuksissa,
jolloin viitearvolla ei olisi voinut erottaa kosteusvaurioituneita
rakennuksia vertailurakennuksista.

+ silmémadraisesti kuvasta madritetty viitearvo ei olisi tayttényt
tutkimustulosten kisittelyn tieteellisid kriteereja.

Liséksi Homepakolaiset ry. esittdd sarjan uusia kysymyksid Tydterveyslaitoksen
viitearvoihin liittyen:

“Miksi Iihdetutkimus on kuitenkin laitettu viitearvojen yhteyteen, jos sitd ei ole
loogisesti kdytetty?”

Lihdetutkimusta on kaytetty loogisesti. Tarkempi vastaus on esitetty ylla olevassa
edellisestd Tyoterveyslaitoksen vastineesta lainatussa kohdassa.

*“Miksi tillaiset arvot ovat siis olemassa, jos niitd ei voi kdyttid, muita
kuitenkin kiytetddn?”

“Kelle ndma viitearvot on tehty ja mitid varten?”
“Kenen etujen mukaista tdllaisten viitearvojen asettaminen on”
Ty6terveyslaitos vastasi edellisessd vastineessaan seuraavaa:

"Viitearvojen tarkasteluun ryhdyttiin siksi, ettd Tyéterveyslaitoksen omissa asiantuntija-
selvityksissd Ja -toimeksiannoissa rakennusteknisen asiantuntijan toteamien kosteus- ja
homevaurioituneiden toimistorakennusten sisdiiman mikrobipitoisuudet toistuvasti
alittivat STM:n asuinrakennuksille annetut viitearvot, T8l16in merkittdva osa
rakennuksista, joissa olf todettu kosteus- ja homevaurio, olisi voitukin tulkita
normaaleiksi Asumisterveysohjeen mikrobipitoisuuksille annettujen viitearvojen
perusteella.”

"Tydterveysiaitos on jo vii kahden vuoden ajan kdyttdnyt sisdympéristétydpaikkoja
tutkiessaan tiukempia siséilman sieni- ja bakteeripitoisuuksien viitearvoja kuin STM:n
Asumisterveysopas ja -chje suosittelee.”

"Sisdilmandytteiden mikrobipitoisuudet ja -lajisto kuvaavat sisdilman laatua ja
altistumista. Kosteus- ja homevauriorakennuksessa sisdifman mikrobipitoisuudet voivat
olla samalia tasolla kuin normaaleissa rakennuksissa, mutta poikkeava mikrobilajisto voi
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paljastaa merkittavan kosteus- ja homevaurion. ToimistotySympdristélle annetussa
sieni-itidpitoisuuksien viitearvossa on huornioitu, ettd yksistdén sieni-itipitoisuuden
perusteella ei tule tehdd johtopddtiksiad sisdilman epdtavanomaisesta mikrobildhteists.
Viitearvon ylittyminen ilmentia kuitenkin selvdd poikkeamaa tavanomaisesta sisdilman
laadusta ja ndin ollen naissé tilanteissa tulee aina ryhtyd jatkoselvityksiin tai tarvittaviin
toimenpiteisiin sisdilmasto-ongelmien ratkaisemisessa. Toimistojen sisdilman sieni-
itidpitoisuuden olfessa pienempi kuin 50 cfu/m’ jatkoselvitysten tai toimenpiteiden
tarpeen ratkaisevat muut selvitystiedot, kuten havaittu mikrobilajisto, tiedof rakennus-
Jja taloteknisistd selvityksistd sekd tilojen kdyttdjien oireilu ja kokemus sisdilman
laadusta.”

Viimeaikaiset tutkimukset ovat osoittaneet, ettd sisdilman mikrobimittaukset eivit
yksinddn ole luotettava menetelmé varmentamaan mahdollisia kosteus- ja
homevaurioita,”

“Tydterveyslaitos korostaakin, ettd sisdilman mikrobimittauksia huomattavasti
tdrkedmpdd on rakennuksen kunnon tutkiminen, kosteus- ja homevaurion toteaminen ja
sen faagjuuden maarittdminen, mikéd edistdd ja nopeuttaa myds vauriokohtien
tunnistamista ja niiden korjaarnisen kdynnistdmistd.”

“Yhteenvetona voidaan todeta, ettd Tybterveyslaitoksen madrittdmien viitearvojen
kdyttéonoton mydtd sisdilman mikrobimittaus on johtanut aiempaa useamimin
tarkempiin tutkimuksiin kosteus- ja homevauriota epdiltdessd. TTL on tdméan vuoksi
toiminnaliaan tehostanut kosteus- ja homevaurioisten rakennusten tunnistamista ja
ongeimiin puuttumista.”

"Kuten edelld on todettu, sisdilman mikrobien ohje- ja viitearvoja sekd tietoja
mikrobilajistosta kdytetddn apuna sisdilman epdtavanomaisten mikrobildhteiden
tunnistamisessa. Sen sijaan pelkkien ohje- ja viitearvojen perusteella ei tule tehdd
paateimia sisdilman terveydellisestd merkityksestd.”

"Tybterveysiaitos ei itse kdytd eikd suosittele muitakaan tahoja kdyttimaan viitearvoja
terveysperusteisina ohje- tai raja-arvoina.”

Lopuksi Homepakolaiset ry kommenteissaan toteaa:

"Lisdksi haluaisimme tietdd mihin epidemiologisiin viestotutkimuksiin ja
kliinisiin potilastutkimuksiin TTL viittaa vastineensa lopussa.”

Ao. tutkimukset on esitetty mm. TySterveyslaitoksen laatimassa
tutkimuksessa: Reijula, K. ym.: Rakennusten kosteus- ja homeongelmat.
Eduskunnan tarkastusvaliokunnan julkaisu 1/2012.

Homepakolaiset ry:n kommenteissa myds todetaan, ettd “..se (TTL) on misrittinyt

ndmd viitearvot, joita kdytinnossi kdytetdln arvioitaessa mm. sisdilmasta

sairastuneen piisyd ammattitautitutkimuksiin. Tosiasiallisesti naitéd arvoja

kuitenkin kdytetdidn tulkittaessa mm. tydpaikkojen soveltuvuutta tyo tiloiksi ja
1ViQi! ddsy nimenomaan ammatti (i i iin, "
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Tybterveyslaitos ei kidytd ndita viitearvoja perusteena tySperiisten sairauksien
tai ammattitautiepiilyjen tutkimusten kiynnistadmiselle. Tiedossamme ei ole
muitakaan tahoja terveydenhuollossa tai sairaanhoidossa, jotka toimisivat
Homepakolaiset ry:n kommenteissaan esittédmilla tavalla.
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