HOMEPAKOLAISET

SUOMI, MEILLA ON ONGELMA

Homepakolaiset ry

-Sisallmasta vakavasti sairastuneita, joiden vaikea loytaa
sisatiloja, joissa el oireile

-Suomessa sisailmasta sairastuneena todella vaikeaa
elad, koska tata sairautta el ole virallisesti tunnustettu.

-Aktiivinen kansalaisjarjesté. Pyrimme tuomaan ongelman
yleiseen tietoisuuteen ja saaman aikaan muutoksia
ongelman ratkaisemiseksi
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Homepakolaiset ry

-vaikea |0ytaa sisatiloja, joissa el sairastuisi
-vaikea |0ytaa vaatteita, patjoja, tyynyja ja muita
tarpeellisia tarvikkeita

-sosiaalinen elama rajoittuu, kun oireilee monissa tiloissa
ja inmisten vaatteiden mukana kulkeutuville myrkyille

-Kela, vakuutuslaitokset ym. eivat maksa paivarahoja eika
korvauksia elleil kyse ole astmasta, kaikki muu lasketaan
oireiluksi, vaikka laaja-alainen oireilu estaa
osallistumisen normaaliin elamaan
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” Kaikki vain kehottivat olemaan valittamatta koko
oireiluista ja kertoivat, ettei siita voinut olla haittaa.”

"Herkistyin niin pahasti, etten ole enda onnistunut edes
asuntoa loytamaan, jonka sisailmaa sietaisin.”

"Itse menetin koko elamani, rysahdin yhteiskunnan
menestyneimmasta osasta kodittomaksi.”

"Miksi terveysviranomaiset, joiden tehtavana pitaisi olla
kansalaisten terveydesta huolehtiminen, vain ummistavat
silmansa koko ongelmalta?”

Kysyy mies vallla tulevaisuutta
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"Kymmenen vuoden aikana olen vaihtanut lahes 10
tyOpaikkaa ja 20 asuntoa sisaillmaongelmien vuoksi. Olen
kiertanyt 200 asuntoa, enka ole Ioytanyt itselleni sopivaa.”

” En keksi turvattomampaa tilaa kuin tyopaikan
menettaminen, asunnon menettaminen, terveyden
menettaminen, voimavarojen loppuminen.. tama kaikki
IIman oikeaa diagnoosia ja hoitoa.”

"Talla hetkella nukun teltassa, olen ty6ton ja oireilen
jatkuvasti.”

" Viela en aio kaatua taman kauheuden alle. Siihen olen
Ihan lilan arvokas.”

Maria 35-vuotta
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Sisailmasta sairastuneet - kansanterveysongelma?

-"Virallinen Suomi” el tunnusta sisailmasta sairastuneita -
> valiinputoajia

-Sairastuneille tulee taata perustuslain mukaiset
Ihmisoikeudet ja sosiaaliturva

-Yhteiskunnan luomat olosuhteet mahdollistavat
salrastumisen

-Ymparistosairaus, jolla selva yhteys moderniin
rakentamiseen
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Home- ja kosteusvaurioihin liittyvia oireita ja sairauksia

-Home- ja kosteusvauriot aiheuttavat monia muitakin
sairauksia kuin hengitystieoireita ja astmaa

-Pahimmillaan kyse vakavista sairastumisista eika pelkasta
oireilusta

-Sisaillmanmyrkyt voivat invalidisoida ihmisen: kyse on
myrkyista, jotka vahingoittavat mm. ihmisen
Immuunipuolustusjarjestelmaa ja keskushermostoa
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Home- ja kosteusvaurioihin liittyvia oireita ja sairauksia

-Rajuja oireita mm. voimakkaat kiputilat, oksentelu,
verenvuodot, kuume, muistinairiot

-Sairauksia mm. monikemikaaliyliherkkyys MCS, syovat,
reuma, Alzheimerin-tauti

-Toksisille homellle ja vahvollle kemikaaleille altistuneilla
enemman keskenmenoja ja autismia

Laajempi oire- ja sairauslista [6ytyy
kotisivuilta www.homepakolaiset.fi
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-Homepakolaiset ry perustettu tana vuonna

-Homepakolaiset tavanneet kansanedustajia ja asiantuntijoita,
TyoOterveyslaitoksen, Terveyden- ja hyvinvoinnin laitoksen
seka Sosiaali- ja terveysministerion sisailma- ja
ymparistosairauksien johtohenkiloita.

-Viranomaiset eivat ole puuttuneet tilanteeseen sen
vakavuuden edellyttamalla tavalla
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-Valtion tutkimuslaitokset eivat ole kartoittaneet
salrastuneiden maaraa eivatka hyodynna maailmalla olevaa
tietoa.

-Ajanmukaista tutkimustietoa mm. toksiineista ei hyddynneta
elka tutkimusta valtion toimesta tehokkaasti edisteta

-Laakareita ja virkamiehia ei ole koulutettu riittavasti

-Vastuu el tunnu kuuluvan kenellekaan
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"TyoOnantajalla el ole tarjota puhtaita tiloja. KELAN piiriin en
kuulu, tyovoimatoimiston piiriin en kuulu, liiton paivarahojen
piiriin en kuulu.”

"Mahdolliset harrastukset ja asiointipaikat pitaa miettia. Enaa
el voi etukateen arvailla missa oireilen ja sen jalkeen toivun
hyvan aikaa. Sosiaalinen elama on supistunut paitsi minulla,
myO0s perheellani taman pulman myaéta.”

"Tamako on hyvinvointia ja ihmisarvoista elamaa?”

Vol elaman kevat, nainen 43v
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"Aloitin lukion vuonna 2009. Olin onneni kukkuloilla, silla
paasin haluamaani lukioon.”

"On ollut vaikka mita oireita, ripulia ja oksennusta.”

"Pitaisi varmaan vaihtaa koulua, mutta en tieda. ”

"Auttakaa minuall!!”

Huolestunut tytto, 19v, Helsinki
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Ehdotamme:

-Suomeen on perustettava konkreettisiin toimiin tdhtaava
valtiojohtoinen kriisiryhmaé paatavoitteenaan laatia
kuntouttamisohjelma, miten valiinputoajiksi ajautunut
Ihmisryhma saadaan integroitua takaisin yhteiskuntaan.

-rynmaan mukaan sisailmasta sairastuneita
Tassa ryhmassa voitaisiin ratkoa mm. seuraavia asioita:

1. Sisailmasta sairastuneiden maaran kartoitus.
-kuinka suuri ongelma on ja arvio sen kasvusta
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2. Salrastuneet tarvitsevat asuntoja.

-Kiireisin toimenpide hatamajoituksen jarjestaminen

-Osa nukkuu ulkona eika kykene loytamaan itselleen sopivaa
asuntoa

-Pidemmalla tahtaimella pysyvien terveellisten
asumisratkaisujen kehittaminen

-Uusien energiansaastodirektiivien takaisinveto?
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3. Sairastuneet tarvitsevat altisteettomia tyopaikkoja,
etatydOmahdollisuuksia, etaopiskelumahdollisuuksia.

-Haluamme takaisin toihin

4. Sisallmasta sairastuneille tarvitaan soveltuvia
terveydenhoitotiloja mm. sairaaloita ja terveyskeskuksia.

-Minne sisaillmasta vakavasti sairastunut vol menna hoitoon?

-Laakéareiden tietamysta lisattava pikaisesti
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5. Vakavasti sairastuneet tarvitsevat vammaisuus-
statuksen.

-Saksassa monikemikaali-herkistyneet lasketaan
liikuntavammaisiksi

-Pyoratuolissa olevalle rappuset ovat esteitd, sisadilmasta
sairastuneelle esteita ovat altisteet eli sisallmassa olevat
erilaiset myrkyt.

-Vakavasti sisailmasta sairastuneella elimistdn sietokyky
myrkyille on laskenut.
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6. Traumaattisen kokemuksen lapikayneille tulee tarjota
traumaterapiaa.

-Terveyden, kodin, irtaimiston ja tydn menettaminen ovat
kaikki erittain traumaattisia tapahtumia.

-Sairastuneet tarvitsevat kriisiapua silloin kun kaikki elaman
peruspilarit ovat romahtaneet.
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7. Viranomaisia tulisi kouluttaa ja ohjeistaa.
-Esim. kunnissa ei talla hetkella osata toimia, kun sairastunut
hakee apua kunnan viranomaisilta.

8. Sairaus on virallistettava ja sairaudelle on saatava
diagnoosinumero.

-Miksi Suomessa ei oteta kayttdbon esim. Japanissa,
Saksassa ja Itavallassa kaytettyja ICD-10 koodeja talle
sairaudelle?




HOMEPAKOLAISET

SUOMI, MEILLA ON ONGELMA

“Vanhin lapsistani sairastui jo 2003 ja sisarussarjan
seuraava syksylla 2010. Vanhimman lapsen sairaus on
edennyt jo hyvin vaikeaksi hajuste- ja
mikrobiylinerkkyyksineen sekéa anafylaksia oireineen.”

“Molemmat lapset kayvat kotikoulua, vanhin jo vuosia. Tana
syksyna minut nimettiin lapsieni omaishoitajaksi.”

Sairaiden lastensa hoitaja, nainen 43, Jyvaskyla
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www.homepakolaiset.fi

Kiitos!



