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YHDISTYS

Toiminnan tarkoitus

Yhdistyksen tarkoituksena on edistdid sisdilmasta sairastuneiden perusoikeuksien toteutumista Suomessa ja
herdttdd keskustelua sairastuneiden vaikeasta tilanteesta. Yhdistys pyrkii vaikuttamaan lainsééddntdén ja
viranomaistoimintaan, tuomaan asiaa esille eri tiedotuskanavien kautta ja tdten saamaan muutoksia
nykytilanteeseen.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys luo kontakteja tiedotusvdlineisiin, pddttdjiin, virkamiehiin, alan
muihin yhdistyksiin ja vaikuttajiin, seuraa alan tieteellistd tutkimusta ja pyrkii kokoamaan yhteen
sisdilmasta sairastuneita. Yhdistys jakaa tietoa sisdilmaongelmista esim. nettisivujen kautta ja voi liséiksi
harjoittaa muuta tiedotus- ja julkaisutoimintaa.

Yhdistyksen toiminta ja hallinto

Vuosi 2019 oli Homepakolaiset ry:n 9. toimintavuosi. Yhdistyksessa toteutetaan monimuotoista toimintaa
sisdilma-asioiden edistamiseksi seka vapaaehtoispohjalta ettd kohdennetun toiminta-avustuksen ja
yhteistyhankkeiden kautta.

Yhdistyksen kokous jarjestetadn vuosittain touko-lokakuun valisena aikana ja yhdistyksen hallituksen
toimintakausi on kokousten valinen aika. Yhdistyksen kokous jarjestettiin séantomaaraisesti kerran vuonna
2019. Yhdistyksen hallitus kokoontui vuonna 2019 kymmenen kertaa.

Yhdistyksen puheenjohtajana toimi vuonna 2019 Maija Luostarinen ja toiminnanjohtajana Katja Pulkkinen.

Yhdistys toimii sekd vapaaehtoispohjalta tavoitteidensa toteuttamiseksi ettd kahden Stea-rahoitteisen
avustuskokonaisuuden voimin. Stea-rahoituksen avulla yhdistys on pystynyt toimimaan pitkdjanteisesti
tiedon ja ratkaisujen tuottajana — rahoitetuissa kokonaisuuksissa tehdaan tiedon kokoamiseen ja
jasentamiseen perustuvaa tyota sisdilmasta sairastuneiden ty6elamakysymysten, asumisen, opiskelun ja
koulunkaynnin ratkaisujen kehittdmiseksi ja eriarvoisuuden vahentamiseksi.

Vapaaehtoispohjalta yhdistyksessa on hoidettu yhdistyshallinnon lisdksi mm. jasenasioita ja jasenviestintas,
yhdistykselle tuleviin yhteydenottoihin ja tiedusteluihin vastaamista ja ihmisten ohjaamista soveltuviin
palveluihin, seurantaa ja arviointia seka tieteen ja tutkimuskentdn seuraamiseen ja yhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen liittyvaa toimintaa.

TILINTARKASTUS JA KIRJANPITO

Tilintarkastaja
SYS Audit Oy, vastuullisena tilintarkastajana KHT Lauri Heinonen.
Kirjanpito

Yrityspalvelut Tuela Oy
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STEA-AVUSTUKSET

Kohdennettu toiminta-avustus (Ak-avustus)

Yhdistyksessa kdynnistyi vuonna 2017 Stean kohdennetun toiminta-avustuksen puitteissa toimintaa, joka
on jatkoa vuosien 2014-2017 Ratkaisuja sisdilmasairaille -projektille. Vuosi 2019 oli jatkoa vuonna 2017
alkaneelle toiminnalle.

Toiminnan tavoitteena on tuottaa vaikuttavia ratkaisuja sairastuneiden tyéelama- ja asumiskysymyksiin
hyodyntamalla tietoa seka verkostotoiminnan ja viestinnan avulla.

Toiminnassa kartutetaan tietopohjaa sisdilmasairaiden tydelamaosallisuuden mahdollistavista keinoista ja
naihin liittyvista solmukohdista seka edistetdan sisdilmasta sairastuneille soveltuvien tilojen kehittamista.

Tyo tapahtuu verkostona, useiden alojen osaamista hyddyntden. Toiminnan puitteissa koordinoimme mm.
monialaista ty0pajatoimintaa.

Toiminnassa on tuotettu julkaisuja mm. sisdilmasta oireilevien tyteldamassa pitdmiseksi ja ymmarryksen
lisdadmiseksi sisdilmakodittomuudesta.

Tyo on pitkdjanteista kehittamistyota. Kauaskantoisena tavoitteena on vahentaa sisdilmasta sairastuneiden
syrjaytymista, asunnottomuutta ja lisata sairastuneiden tyéelamassa jatkamisen mahdollisuuksia.

Henkilésté

Toiminta-avustuksessa toimii kahden henkilétyévuoden verran vakituista tyévoimaa; kaksi puolipdivaista ja
yksi kokopaivdinen tyontekija. Lisaksi tuntitdina on kaytettavissa kolmen kuukauden tyétunnit. Muu tyo
tehddan vapaaehtoisverkoston avulla.

Ratkaistaan yhdessa! -hanke

Homepakolaiset ry toimii Ratkaistaan yhdessd! -hankkeessa Hengitysliiton ja Suomen Vanhempainliiton
kanssa. Hankkeessa tuotetaan keinoja sisdilmasta oireilevien lasten koulunkaynnin, kaverisuhteiden ja
hyvinvoinnin tukemiseen. Yhteishanke on toiminut nyt kaksi vuotta.

Henkilésté

Homepakolaiset ry on mukana vuonna 2018 kaynnistyneessa hankkeessa yhdelld henkil6tyévuodella, minka
lisdksi hankkeen toteutukseen osallistutaan muun yhteistoiminnan ja ohjausryhmajasenyyden kautta.
Hanketta koordinoi Hengitysliitto.

9» Hengitysliitto ‘ HOMEPAKOLAISET VANHEMPAINLITIO
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TYOTA, TAPAHTUMIA JA TUOTOKSIA

KOKEMUSTIEDON HYODYNTAMINEN, YHTEISTYO JA TIEDONTUOTTO

Yhdistys toimii aktiivisesti yhteistydssa alan toimijoiden kanssa ratkaisujen aikaansaamiseksi. Piddmme
saannollisesti yhteytta alan asiantuntijoihin, viranomaisiin ja muihin jarjestoihin seka liittoihin niin
Suomessa kuin ulkomailla. Yhteydenottoja ja tapaamisia verkostoitumisen puitteissa meilla on ollut
muutamia satoja vuosittain.

Tyomme perustuu tiedolla vaikuttamiseen. Vaikuttamistyémme tarkea kulmakivi on sisdilmasta
sairastuneiden tilanteen tunteminen ja tastda ymmarryksesta johdetun tiedon tuottaminen. Yhteydenottoja
sisdilmasta sairastuneiden kanssa oli v. 2019 arviolta 1200 kpl. Tietoa on keratty kyselyin, haastatteluin,
tyopajoissa seka yhteydenotoissa ja someryhmia seuraamalla. Taltd pohjalta olemme edelleen tuottaneet
verkosto- ja vaikuttamistydn valineiksi mm. tapauskuvauksia, taulukointeja ja erilaisia koosteita.

Tarve juuri tallaiselle toiminnalle on lahtoisin tiedon puutteesta: sisdilmasta sairastuneiden tilanteet ja
tarpeet eivat talla hetkelld tule ymmarretyiksi ja kohdatuiksi yhteisoissa, palvelujarjestelmassa eika
sisdilmaohjelmissa.

Kokoamaamme tietoa olemme tuoneet yhteistyoverkoston kayttoon. Keskeisid yhteistydtahojamme
vuonna 2019 olivat muut potilas- ja sisdilmajarjestot, ammattijarjestot seka lapsiasiajarjestot, tutkijat ja
asiantuntijat seka sisdilma-asioissa toimivat paattajat ja viranomaiset.

Olrellevan/
salrastuneen
l&hiplirl

Kunta-
Qireilevia/ pasttajstja

Oireilevat/ sairastuneita Tl
sairastuneet tyossaan

Ammattililtot kohtaavat
Ja-Jarjestét Ministerist
PAATTRUAT/ Ja niiden alaiset
VIRANOMAISET/ tilens
VALTION

LAITOKSET

JARJESTOT

Sis§ilma-/

hengi Asunnotto-
yhdlj_yt::;t HOMEPAKOLAISHH Terveet Tilat muusohjelma
2028 Aune, verkosto-
kehittdjut
KANSAIN-
VALISET OHJELMAT/
YHTEISTYO- HANKKEET

LA Satakunta-

TIEDEYHTEISOT .

JA MUUT
ASIANTUNTUJAT

Ratkaistaan
yhdessa
-hanke

Korkeakoulut
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Yhteistyd on merkittavassa roolissa, jotta ndin laajaan ja haastavaan ongelmaan voidaan saavuttaa
mielekkaita ja vaikuttavia ratkaisuja. Tavoittelemme yhteistyolla tiedon ja ymmarryksen lisaantymista, jotta
ratkaisuja voidaan kohdentaa oikeisiin ongelmiin siten, etta sairastuneet saavat apua ja heita syrjayttaviin
merkittaviin rakenteellisiin epdkohtiin voidaan rakentaa pysyvia ratkaisuja.

Koordinoimassamme verkostotydssa on kasitelty mm. sisdilmasta sairastuneiden tyoelaméaosallisuuteen
liittyvia kysymyksia, sisdilmasta sairastuneiden asuntotilannetta sekd kuntoutumisen kysymyksia.

Jarjestimme vuonna 2019 myds kaksi alalla toimiville suunnattua verkostotydpajaa, joiden tarkoituksena oli
lisata kaikkien osallistujien ymmarrysta sisdilmasairaiden tilanteesta ja sen solmukohdista ja
ratkaisutarpeista yhteiskunnan eri tasoilla. Pajoissa keskeinen teema oli tydelamaosallisuus. Mukana oli
useiden jarjestdjen ja liittojen edustajia, asiantuntijoita ja Terveet Tila 2028 -hankkeen edustajia. Lisaksi
olemme jarjestaneet sairastuneille suunnattuja tyopajoja ja tapaamisia tydelama- ja
asunnottomuusaiheista.

Ratkaistaan yhdessa! -hankkeessa on tehty tyota useissa kunnissa sisdilmasta oireilevien lasten, nuorten ja
heiddn perheidensa tukemiseksi. Hankkeessa tuotetaan tarkoitukseen tietoa, toimintaohjeita ja
toimintamalleja. Hankkeen valijulkaisu tehtiin vuonna 2019 ja julkaistuun tammikuussa 2020.

Olemme olleet myds mukana Asunnottomuuden ennaltaehkaisyn toimenpideohjelma AUNE:n
verkostokehittdjissa edistdadksemme huonon sisdilman takia kotia vailla olevien asiaa. Sisdilmakodittomuus
ja tarve sen huomioimiseen asunnottomuustydssa mainitaan hankkeen loppuraportissa. Loppuvuonna
2019 tapasimme aiheen tiimoilta ministeri Krista Mikkosta, jolle toimitimme aiheesta tietopaketin ja
ehdotuksia tilanteen edistamiseksi.

Lisdksi olemme tehneet opinndyteyhteistyota tietopohjan kartuttamiseksi sisdilmasairaiden tilanteesta ja
ratkaisuista. Vuonna 2019 yhteistyota tehtiin Metropolia AMK:n ja Kaakkois-Suomen
ammattikorkeakoulun, XAMK, kanssa. Vuoden 2019 aikana valmistuivat Metropolia AMK:n Sairaanhoidon
hoitotyon koulutusohjelmasta seuraavat paattétyot: Vakavasti sisdilmasta sairastuneen henkilén oirekuvan
kehittyminen, Sisdilmasairaan kuulluksi tulemisen kokemuksia tyéterveyshuollossa ja Ravitsemus keinona
sisdilmasta sairastuneen selviytymisessd.
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Kansainvalinen yhteistyo

Seuraamme aktiivisesti alan kansainvalista keskustelua ja olemme yhteydessd mm. potilasjarjestoihin ja
sisdilma-asioihin erikoistuneisiin terveydenhuollon toimijoihin ja tutkijoihin muualla maailmassa.

Nuorten osallistaminen

Olemme tarjonneet TET-paikkoja yhdistystoiminnasta ja sisdilma-asioista kiinnostuneille nuorille. Vuonna
2019 TET-jakson suoritti meilld 2 nuorta.

VAIKUTTAMISTYO

Poimintoja vaikuttamistyosta

Nostimme kolme teemaa esille ennen kevdan 2019 eduskuntavaaleja: sisdilmasta
sairastuneiden asuntotilanne, sisdilmasta sairastuneiden heikko asema terveydenhuollossa
seka sisdilmasta sairastuneiden tydelamaosallisuuden kehittamistarve.

Sisdilma-asiat tulivat kirjatuiksi Rinteen ja myéhemmin Marinin hallitusohjelmiin useaan
kohtaan seka rakentamista, asumista ja tyoelamaasioita kasitteleviin lukuihin.

Tama oli ensimmainen kerta, kun sisdilmakodittomuus mainitaan hallitusohjelmassa.
Tunnustus sisdilmakodittomuuden olemassaolosta on yhteiskunnallinen edistysaskel.

Olemme viestineet aktiivisesti eduskunnan sisdilmaryhmalle sairastuneiden tilanteesta.
Yhdistyksen viesteja kuunnellaan ja sisdilmasta sairastuneiden tilanteen ongelmakohtia on
tiedostettu.

Asunnottomien yona keskustelimme paattajien kanssa sisdilmakodittomuudesta ja teimme
aihetta tunnetuksi. Asia on ollut esilla mm. eduskunnan kyselytunnilla ja sisdilmasta
sairastuneita yhtena asunnottomien ryhméana on alettu tiedostaa.

Ty6elamadssa jatkamisen ratkaisuista olemme viestineet koko vuoden ajan. Aiheeseen
liittyvia julkaisujamme on luettu runsaasti. Ty6elamaratkaisuja ja kuntoutumista koskevia
julkaisuja on saatu kattavasti kirjastojen valikoimiin, ja ratkaisupaketilla on ollut nakyvyytta
erilaisissa tyoelamatilaisuuksissa ja useiden ammattijarjestojen lehdissa.
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Poimintoja kirjoituksista ja julkaisuista

Sisdilmakodittomat ansaitsevat asiantuntevan selvityksen.
https://homepakolaiset.fi/2019/11/sisailmakodittomat-ansaitsevat-asiantuntevan-

selvityksen/

Sairastuin sisdilmasta ja olen siksi koditon — Asunnottomien y6 2019
https://homepakolaiset.fi/2019/10/sairastuin-sisailmasta-ja-olen-siksi-koditon/

Vanhempien ja kunnan yhteisty6 kannattaa
https://homepakolaiset.fi/2019/06/vieraana-julin/

Ratkaisuja sisdilmasairaille tydelamdassa pysymiseen ja sinne palaamiseen
https://homepakolaiset.fi/ammattiryhmille/tyoelama/

Hyvinvointia tyoyhteisdon videosarja
https://homepakolaiset.fi/ammattiryhmille/tyoelama/hyvinvointia-tyoyhteisoon-videot/

Sisdilmakodittomuus saatiin ensimmaista kertaa hallitusohjelmaan — Homepakolaiset ry
toivoo, ettad selvitystyo johtaa pilottihankkeisiin

https://www.sttinfo.fi/tiedote/sisailmakodittomuus-saatiin-ensimmaista-kertaa-
hallitusohjelmaan-homepakolaiset-ry-toivoo-etta-selvitystyo-johtaa-
pilottihankkeisiin?publisherld=59033349&releaseld=69859617

Sisdilmaoireilu kuormittaa tyopaikoilla — Laaja tietopaketti ratkaisuista julkaistu

https://www.sttinfo.fi/tiedote/sisailmaoireilu-kuormittaa-tyopaikoilla-laaja-tietopaketti-
ratkaisuista-julkaistu?publisherld=59033349&releaseld=69861237

Homepakolaiset ry:n oppaita ja julkaisuja
https://homepakolaiset.fi/oppaat-ja-julkaisut/

Lakeja ja viranomaisohjeita
https://homepakolaiset.fi/sairastuneelle/laki/

ODOTA: sTASSA

Kdytannon keinoja Hyvinvointia tydyhteisoon - Sisdilmasta sairastuneiden
tyojarjestelyihin videosarja tyollisend pysyminen
Pieni muistilista sisdilmasta Miten tydyhteisoissa on Opas tyokykyisten sisdilmasta
oireilevan tyoolosuhteiden kasitelty sisdilmaan liittyvaa sairastuneiden
jarjestamiseen. oireilua ja l6ydetty keinoja tyoelamaratkaisujen

tyossa jatkamiseen? kehittamiseen.

Lue lisaa
Lue lisaa Lue lisaa
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TIEDE JA TUTKIMUS

Tutkitun tiedon hyddyntaminen ratkaisujen edistamisessa, keskeisten lisatutkimustarpeiden tunnistaminen
ja avoin tieteellinen keskustelu ovat olennainen osa tekemaamme vaikuttamistydta. Seuraamme tiiviisti
sisdilma-alan kotimaista ja kansainvalista tutkimusta ja teemme tutkimuskoosteita vaikuttamistyon,
viestinnan ja yhteistyotahojen tyon avuksi. Tviittaamme aiheesta sdannollisesti.

Olemme vuonna 2019 aktiivisesti pyrkineet laajentamaan suomalaista huoliteoriaan painottunutta
sisdilmakeskustelua niihin nakdkulmiin, jotka kansainvalisessa sisdilmatutkimuksessa talla hetkelld ovat
esilla.

Olemme myds kdyneet keskustelua sosiaali- ja terveysministerion kanssa aiheesta. Pyysimme ministeri6lta
kirjaamon kautta tieteellisia perusteluja sisdilmasairaiden huoliperusteisille hoitokaytannaille. Julkaisimme
kysymykset vastaukset ja omat kommenttimme niihin nettisivuilla.

Emme saaneet ministeriolta tutkimusnayttda hoitolinjausten perusteiksi
https://homepakolaiset.fi/2020/01/emme-saaneet-ministeriolta-tutkimusnayttoa-
hoitolinjausten-perusteiksi/

Kysymyksia sosiaali- ja terveysministeriolle ja tyoterveyslaitokselle
https://homepakolaiset.fi/2019/09/kysymyksia-sosiaali-ja-terveysministeriolle-ja-
tyoterveyslaitokselle-12-9-2019/

Teemme myo0s yhteistyota tutkijoiden kanssa: olemme edelleen vilittdneet kokoamaamme tietoa
sisdilmasta sairastuneiden tilanteista eteenpain lisdtutkimuksen kohdentamiseksi. Samalla periaatteella
olemme mukana sisdilmasta sairastuneiden terveydenhuoltokokemuksia kasittelevan vaitoskirjan
ohjausryhmadssa. Vuonna 2019 naihin liittyvia tapaamisia ja yhteydenottoja oli muutamia kymmenia.

Muita julkaisuja:

Miksi sisdilmakeskusteluun ei tule jarkea?
https://homepakolaiset.fi/2019/10/sisailmakeskusteluun-jarkea/

Tutkimustietoa:
https://homepakolaiset.fi/sisailma-ja-terveys/tutkimustietoa/

ﬂj_"-’ AR ﬁ{@ 3 5959:; e ATy '4;"! - "_'.‘. Vi P 5 P
Miksi suomalaiseen sisdilmakeskusteluun ei tule jarkea?
Kuka vastaa siitd, etta terveyshaittojen kasittely kansallisissa sisdilmaohjelmissa on
edistyksellistd ja palvelee kentalld tydskentelevien tarpeita?

Lue lisaa
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SOSIAALINEN MEDIA, VIDEOT JA INTERNET-SIVUT

Yhdistys on jatkanut tiedotustyota sisdilmaan liittyvista terveyshaitoista ja ajankohtaisista
sisdilmasairauksiin liittyvista sosiaalipoliittisista kysymyksista olemalla yhteydessa median edustajiin.

Internet-sivut

Internet-sivuillamme vieraili vuonna 118 294 kavijaa, joista eri osoitteista 87 074. Yksittaisia sivuja luettiin
yhteensa 191 616 kertaa.

Millaisia aiheita sivuillamme luetaan? Ihmiset haluavat tietdd, mika heitd vaivaa ja |0ytda siihen ratkaisuja.
Luettuja kestosuosikkeja ovat sisdilmaoireilun tunnistamiseen seka tyoelamaratkaisuihin liittyvat sivut seka
erilaiset yhteiskunnallisia ongelmakohtia kuvaavat sivut. Myds kansainvalisid uutisia ja tiedekoosteita
luetaan ahkerasti.

Kaydyimmat yksittdiset sivut ovat terveyshaitat-sivu ja sisdilmasairauden kolme astetta -kokonaisuus.

Sosiaalinen media

Vuonna 2019 yhdistys on jatkanut aktiivista viestintda sosiaalisessa mediassa. Olemme panostaneet
sosiaalisessa mediassa seuraaviin seikkoihin:

e Ymmarryksen lisddminen sisdilmasairastumisesta ja siihen liittyvista haasteista
e Ratkaisukeskeisyys ja uudet nakékulmat

e Sisdilmasairaita tydssaan kohtaavien henkildiden tyokalupakin kasvattaminen
e Tyobelamassa jatkamisen ratkaisut

e Kansainvdlinen tutkimus.

Facebook: Tykkaajia Homepakolaiset ry:n Facebook-sivuilla vuoden lopussa oli 3599. Vuoden aikana
paivityksia jaettiin 180 kappaletta. Paivitysten keskimaarainen nakyvyys oli 2300 henkilda.

Twitter: Yhdistykselld on vuoden 2019 lopussa Twitterissa 440 seuraajaa ja tviitteja yhteensa 1330 kpl.

Linkedin-kanava yhdistykselle aktivoitiin vuonna 2019 ja silld on jaettu paaasiassa tyoelamaaiheista
materiaalia.

Videot

Yhdistys julkaisi vuonna 2019 nelja videota, joissa avataan sisdilmasta sairastumisen vaikutuksia tyokykyyn
ja tydyhteisoihin ja kuvataan mahdollisuuksia toimia tilanteissa ratkaisuja edistden.

Uutishuone

STT-infon kautta jaettiin vuonna 2019 kolme tiedotetta, tiedotteet I6ytyvat yhdistyksen uutishuoneesta.

Vanhempi konstaapeli, joka Tyokykya edistamassa - tartu Sisdilmaongelmia poliisin Hyvinvointia tyoyhteisoon
ei halunnut antaa periksi sisdilmaoireiluun nopeasti tyossa: Tyosuojeluvaltuutett... oikealla sisé@ilmatiedolla ja...
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MESSUT JA TAPAHTUMAT

Osallistuimme seuraaviin tapahtumiin omalla sténdilla ja/tai ohjelmalla:

Maaliskuu 2019, Helsinki

Jalkauduimme Narinkkatorille omalla teltalla jakamaan julkaisujamme seka kohtamaan
ihmisia, erityisesti viestimme vaaliteemoistamme.

Puhuimme my®0s sisdilma-asioita kasittelevassa vaalitilaisuudessa Hyvinkaalla.

Huhtikuu 2019, Helsinki
Jalkauduimme Narinkkatorille omalla teltalla jakamaan julkaisujamme seka kohtamaan
ihmisid. Teemana oli erityisesti nuoret ja mukana oli aktiiveja Vihaiset Aidit -ryhmésta.

Toukokuu 2019, Helsinki

Maailma kylassa -festivaali. Osallistuimme tapahtumaan omalla teltalla, jossa jacimme
yhdistyksen tuottamaa materiaalia ja keskustelimme teemasta ihmisten kanssa. Aihe heratti
paljon kiinnostusta ja sen esilla pitamista kiiteltiin. Kerasimme samalla tietoa
sisdilmasairaiden kokemuksista terveydenhuollossa.

Kesakuu 2019, Helsinki
Jalkauduimme Narinkkatorille omalla teltalla jakamaan julkaisujamme seka kohtamaan
ihmisia.

Koko vuosi 2019

Kerroimme sisdilmasta sairastuneiden tyoelamaratkaisuista useilla OAJ:n tydsuojelun
neuvottelupaivilld vuoden aikana

Jarjestimme sisdilmasta sairastuneille, yhteistyotahoillemme seka jasenistéllemme
suunnattuja tapaamisia useilla paikkakunnilla.

Tiedonhankkimistarkoituksessa osallistuimme mm. seuraaviin tapahtumiin Suomessa ja ulkomailla:

Sisdilmastoseminaari 2019, Helsinki
Kuntamarkkinat 2019, Helsinki
ISES-ISIAQ 2019 Joint Annual Meeting, Kaunas Liettua.

Lisdksi osallistuimme etdyhteyksin vuoden aikana useisiin sisdilma-alan tutkimusta
kasitteleviin tapahtumiin.

RATKAISUJA SlSAlLMA:A!H/\
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TULOKSET, VAIKUTUKSET JA PALAUTE

Kerasimme vuonna 2019 kattavasti tietoa toiminnan tuloksista ja vaikutuksista seka palautetta sidos- ja
kohderyhmilta. Tulosten ja vaikutusten arvioinnissa keskityimme Stea-rahoitteisen Ak-avustuksen
tuloksellisuuden tarkasteluun. Toteutimme arviointia varten mm. kyselyn tuottamiemme julkaisujen
hyodyllisyydesta, palautesoittokierroksen sidosryhmille ja vapaaehtoisille seka kyselyn tyontekijoille.
Koostimme toiminnastamme, tuloksista, vaikutuksesta ja palautteesta laajan yhteenvedon. Olemme myds
kerdnneet kuukausittain saamaamme palautetta ja koonneet tietoa tyostamme ja sen vaikutuksista.

Tuotoksia on julkaistu runsaasti ja verkostotyota tehty aktiivisesti. Materiaalit koetaan hyodyllisiksi ja
asiantunteviksi ja niitd hyddynnetdan ratkaisujen hakemisessa. Tyo herattda toivoa sisdilmasta
sairastuneissa ja helpottaa sidosryhmien ja alalla toimivien tyota tarjoamalla tietoa ja ratkaisuja.
Yhdistyksen tyosta tuleva palaute on positiivista — avainsanoina asiantuntevuus, ratkaisukeskeisyys ja
asiallisuus.

Konkreettisten ratkaisujen etenemisen esteena palautetta antaneet nostivat solmukohdat asenteissa ja
yhteiskunnan rakenteissa. Esimerkiksi tuotettuja tyéelamaoppaita pidettiin laadukkaina ja konkreettista
apua tarjoavina, mutta asenteellisuuden lisdantymisen koettiin estdvan naiden ratkaisujen onnistunutta
toteuttamista tyoyhteisoissa.

Pysyvien vaikutusten aikaansaamiseksi tarvitaan viela lisda tyota ja vaikuttamista ongelmien juurisyihin
seka rakenteellisiin ongelmiin, jotka estadvat sisdilmasta sairastuneiden yhteiskunnallista osallisuutta ja
yhdenvertaisuutta.

Yhdistyksen toivotaan jatkossa jatkavan sitd asiantuntevaa ja ratkaisukeskeista tyota, jota se on tehnyt
tahankin asti. Yhdistys on saavuttanut aseman, jossa sita kuullaan sisdilmastasairastuneiden tilannetta
tuntevana asiantuntijatahona. Sisdilmasairaat tarvitsevat jatkossakin oman puolestapuhujan, joka
aktiivisesti vie yhteiskunnallisia epakohtia laajempaan tietoisuuteen ja vaikuttaa naiden epakohtien
korjaamiseen ja sita kautta sisdilmasairaiden tilanteen paranemiseen.
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YHDISTYKSEN VARAINHANKINTA JA TALOUS

Yhdistys on saanut STEA:Ita kohdennettua toiminta-avustusta (Ak-avustus) vaikuttamistyohon, toiminnan
kehittamiseen ja verkostotyon koordinointiin. Ak-toiminta-avustusta myodnnettiin vuodelle 2019 205 000
euroa. Edelliselta tilikaudelta siirtyvaa avustusta oli 60 039,07 euroa, joten vuodelle oli kdytdssa 265 039,07
euroa.

Tasta kaytettiin vuoden 2019 aikana 191 833,29 euroa, josta palkkakuluja oli 92 984,20 euroa ja

sivukuluja 19 266,08 euroa. Vuodelle 2020 siirtyi 73 205,78 euroa. Avustuksen kayttdaika on kaksi vuotta,
eli siirtynyt avustus tulee kayttaa vuoden 2020 aikana. Vuodelle 2020 yhdistykselle ei ole mydnnetty Stean
avustusta.

Yhdistyksen jasenmaksut olivat vuonna 2019 kannatusjasenilta 15 € ja alennettu kannatusjasenmaksu mm.
opiskelijoille, tyottomille ja eldkelaisille oli 5 €. Jasenmaksutuloja ja lahjoituksia kertyi yhteensd 2528 €.

TULEVAISUUS

Yhdistys on saavuttanut jalansijan yhtena sisdilma-asioiden keskeisista toimijoista. Yhdistys on saanut
paljon aikaan ja saavuttanut monia tavoitteitaan. Homepakolaiset ry tunnetaan laajalti ja yhdistysta
kuullaan alan keskeisissa kysymyksissa.

Yhdistykselle ei myonnetty jatkoa Stean Ak-avustukselle vuodelle 2020. Siirtyvan avustuksen turvin yhdistys
keskittyy alkuvuonna 2020 saattamaan paatokseen hankkeen keskeneraiset julkaisut ja toteuttamaan
sovitut verkostotapaamiset.

Taman jalkeen vuonna 2020 toimitaan vapaaehtoisvoimin yhdistyksen ydinteemoissa. Vuonna 2020
linjataan yhdistyksen tulevaa toimintaa ja selvitetdan erilaisia rahoitusmahdollisuuksia. Samalla yhdistys
jatkaa Ratkaistaan Yhdessa! -hankeyhteisty6ta ja muita ohjausryhmajasenyyksia seka tekee
vaikuttamisty6ta sisdilmasta sairastuneiden tilanteen kohentamiseksi.
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