TOIMINTASUUNNITELMA 2024 HOMEPAKOLAISET RY

Yhdistyksen tarkoituksena on edistaa sisailmasta sairastuneiden perusoikeuksien toteutumista
Suomessa ja herattaa keskustelua sairastuneiden vaikeasta tilanteesta. Yhdistys pyrkii
vaikuttamaan lainsdadantdon ja viranomaistoimintaan, tuomaan asiaa esille eri
tiedotuskanavien kautta ja tdten saamaan muutoksia nykytilanteeseen.

Tarkoituksensa toteuttamiseksi yhdistys luo kontakteja tiedotusvalineisiin, paattajiin,
viranhaltijoihin, alan muihin yhdistyksiin ja vaikuttajiin, seuraa alan tieteellista tutkimusta ja
pyrkii kokoamaan yhteen sisdilmasta sairastuneita. Yhdistys jakaa tietoa sisdilmaongelmista
esim. nettisivujen kautta ja voi liséksi harjoittaa muuta tiedotus- ja julkaisutoimintaa.

TOIMINTAYMPARISTO

Kun vuosikymmen vaihtui, sisdilmasta oireilevien ja sairastuneiden tilanne Suomessa oli
tarkeassa risteyskohdassa. Sisadilmaongelmat ja sisailmasta sairastuneet nakyvat edelleen
julkisessa keskustelussa, ja monia toimenpiteita on aihealueella tehty ja kaynnissa.
Samanaikaisesti sisailmaan liittyviin terveysongelmiin on kuitenkin alettu yha useammin
suhtautua toiminnallisina, altistumiseen liittymattomina selittamattéomina oireina, jotka eivat
ole syntyisin rakennuksista.

Vaikuttaa silta, etta sisailmasta sairastuneiden avunsaantimahdollisuudet ovat heikentymassa.
Sisadilmaan liittyvien terveysongelmien vahattely yleistyy, eika niita tarkastella kokonaisvaltaisesti
ja tutkimusta monialaisesti hyddyntden. Kansallisissa ohjelmasisalldissa ja ohjeistuksissa on
painotettu kantaa sisailmaan liittyvan monimuotoisen oireilun toiminnallisesta luonteesta, ja tata
nakemysta juurrutetaan aktiivisesti kentalle.

Samaan aikaan sisdilmasta sairastuneiden hoidon ja kuntoutuksen tueksi on toisaalta
kaytettavissd yhda enemman potilaiden tarpeista kehitettyja tydkaluja ja tietoa. Sairastuneita
kohtaavat ammattilaiset joutuvat punnitsemaan valintojaan monenlaisen tiedon aarella. Tilanne
on talla hetkella eriarvoinen ja sattumanvarainen. Sisailmasta sairastuneiden ahdinko nakyy
Homepakolaiset-yhdistykseen nyt kipedmmin kuin koskaan aiemmin.

VUOSI 2024

Yhdistys keskittyy toiminnassaan mm. seuraaviin teemoihin: sisailma-aiheinen tutkimus ja
keskustelu, asuminen ja rakentaminen seka sisailmasta sairastuneiden asema. Yhdistys
seuraa sisailma-asioihin liittyvaa kotimaista ja kansainvalista tutkimusta seka nostaa sita esille
ja julkiseen keskusteluun. Erityisena tavoitteena on valittda eteenpain kansainvalista tietoa
ratkaisuja mahdollistavasta tutkimusnaytdsta ja toimivista kaytanteista, silla tiedon puute
kaikilla yhteiskunnan tasoilla on edelleen alan kehitysty6ta hidastava tekija. Yhdistys pyrkii
osallistumaan uusien tutkimushankkeiden ideointiin ja kdynnistamiseen keskeisten
tietoaukkojen tayttamiseksi.



YHDISTYS

Homepakolaiset ry jatkaa yhdistysrakenteen vahvistamista ja rahoitusmallin kehittamista.
Vuonna 2024 pyritdan kehittdmaan yhdistykselle uudenlaista rahoitusmallia ja hyédynnetaan
vuonna 2021 mydnnettya rahankerayslupaa.

JASENET

Yhdistys pyrkii aktiivisesti kasvattamaan jasenmaaraansa, silla jasenmaksutuotot ovat tarkeita
yhdistyksen toimintakykyisyydelle. Tuottojen lisaksi aktiiviset, yhdistyksen toimintaan
osallistuvat jasenet ovat yhdistyksen toiminnalle tarkeita.

Jasenmaaran kasvattamiseen pyritaan viestimalla jasenyydesta saannollisesti yhdistyksen
viestintdkanavilla ja tapahtumissa. Lisaksi jasenille viestitdan aktiivitoiminnan
mahdollisuuksista. Jasenetuja pyritaan yllapitamaan ja hankkimaan lisaa.

YHTEISTYOVERKOSTOT JA TYORYHMAT

Yhdistys on luonut laajan valtakunnallisen ja kansainvalisen yhteistyoverkoston.
Homepakolaiset jatkaa yhteistydverkoston yllapitdmista ja kehittdmista. Vuorovaikutusta
yhteistyOverkoston jasenten kanssa pyritaan kehittdmaan mm. pohtimalla, mitd yhteiskunnassa
on meneillaan, johon ensisijaisesti pitaisi yhdessa vaikuttaa.

VIESTINTA

Yhdistyksen tavoitteena on tuoda esille kansainvalista sisailma-aiheista tutkimusta ja
keskustelua, nostaa sisdilmasta sairastuneiden kohtaamia yhteiskunnalliseen osallisuuteen
liittyvia ongelmakohtia esille, jakaa tietoa sisailma-asioihin liittyvista terveysriskeistd seka niiden
ennaltaehkaisyn tarpeellisuudesta.

Yhdistys viestii aktiivisesti niin sosiaalisessa kuin journalistisessa mediassa. Vuonna 2024
jatketaan viestintaa kannatusjasenyyden tarkeydesta yhdistyksen toiminnalle. Viestinnassa
kohderyhmina ovat sisailmasairaiden lisdksi useat eri ammattiryhmat, jotka aihepiiria tydssaan
kohtaavat. Yhdistykselle tarkeita viestintdkanavia ovat muun muassa yhdistyksen internetsivut,
sosiaalisen median kanavat Facebook, Twitter ja LinkedIn. Jasenille viestitdan lisdksi sahkoisilla
jasenkirjeilla.

Yhdistyksen tuottamaa laadukasta tietoa sisdilma-asioista seka julkaistuja oppaita jaetaan
muun viestinnan ohella mm. osallistumalla mahdollisuuksien mukaan erilaisiin tapahtumiin ja
tilaisuuksiin.



